


รายงานผลการด าเนินงานส านักงานสีเขียว (Green Office) ส านักงานมหาวิทยาลัย  
เดือนพฤษภาคม – มิถุนายน 2563 

------------------------- 
 

1. รายงานผลการด าเนินตามตามข้อเสนอแนะที่ประชุมคณะกรรมการส านักงานมหาวิทยาลัย คร้ังที่ 4/2563 เมื่อวนัที่ 1 
พฤษภาคม 2563 ดังนี้ 
 1.1 การด าเนินการให้บริการรถรับ-ส่งในพื้นที่มหาวิทยาลัย เริ่มด ำเนินกำรต้ังแต่วันท่ี 12 พฤษภำคม 2563  
  1) ผู้รับบริกำร ยังมีน้อย เนื่องจำกเป็นช่วงปิดเทอม และมีคนสนใจใช้บริกำรน้อย ซึ่งจะต้องด ำเนินกำร
ประชำสัมพันธ์เชิญชวนให้ใช้บริกำรให้มำกขึ้น   
  2) ผู้ปฏิบัติงำนเป็นพนักงำนขับรถ ได้มีกำรจัดท ำค ำสั่งมอบหมำยหน้ำท่ี และแจ้งหน่วยงำนต้นสังกัด เพื่อ
ทรำบเรียบร้อยแล้ว (คณะ/หน่วยงำนท่ีส่งบุคลำกรมำร่วมปฏิบัติงำน เช่น คณะเศรษฐศำสตร์ คณะสถำปัตยกรรมฯ  คณะ
ผลิตกรรมกำรเกษตร วิทยำลัยพลังงำนทดแทน ส ำนักวิจัยฯ วิทยำลัยบริหำรศำสตร์ กองพัฒนำนักศึกษำ) กำรจัดตำรำงกำร
ปฏิบัติงำนจะจัดสลับกับบุคลำกรกองกำยภำพฯ ซึ่งได้รับควำมร่วมมือจำกหน่วยงำนด้วยดี ท้ังนี้ หำกไม่สำมำรถมำปฏิบัติ
หน้ำท่ีตำมตำรำงได้ จะมีกำรแจ้งล่วงหน้ำ เพื่อให้กองกำยภำพฯ จะจัดบุคลำกรปฏิบัติหน้ำท่ีแทน  
  3) เส้นทำงกำรให้บริกำร ได้เพิ่มเส้นทำงไปคณะวิศวกรรมฯ แล้ว  
  4) ปัญหำท่ีพบ  
                         4.1) รถไฟฟ้ำ มีกำรช ำรุดเสื่อมสภำพตำมอำยุกำรใช้งำน เช่น แบตเตอรี่ ระบบไฟฟ้ำ ฯลฯ เนื่องจำก
ก่อนหน้ำนี้ไม่ได้มีกำรใช้งำน เมื่อน ำมำใช้งำนต่อเนื่องจึงมีปัญหำกำรช ำรุด  อยู่ระหว่ำงรอกำรเสนอรำคำจำกผู้ขำย เพื่อเสนอ
ขออนุมัตจิัดสรรงบประมำณส ำหรับซ่อมแซม/จัดซื้อวัสดุ  

    4.2) จ ำนวนรถไฟฟ้ำ ยังมีน้อย รอบกำรวิ่งจึงใช้เวลำอย่ำงน้อย 10 – 15 นำที ท ำให้ผู้ท่ีรีบเร่ง ไม่
สำมำรถรอรถได้ 

               4.3) จุดติดต้ังป้ำย ผู้รับบริกำรยังไม่ทรำบ ซึ่งอำจจะต้องเพิ่มป้ำย หรือสัญลักษณ์ให้มองเห็นชัดเจน
ยิ่งขึ้น และประชำสัมพันธ์กำรให้บริกำรให้มำกขึ้น 

    4.4) พนักงำนขับรถ/ผู้ปฏิบัติงำน ในช่วงแรกยังไม่คุ้นเคยกับระบบกำรท ำงำนและกำรใช้งำนคุมรถไฟฟ้ำ 
จึงท ำให้เกิดปัญหำในกำรออกตัว รถพุ่งชนต้นไม้ ท ำให้หน้ำรถช ำรุด โดยได้รำยงำนอธิกำรบดี เพื่อทรำบแล้ว และอยู่ระหว่ำง
รอกำรซ่อมแซม 
 

2. สรุปการประชุมคณะกรรมการสีเขียว (Green Office) ส านักงานมหาวิทยาลัย คร้ังที่ 2/2563 เมื่อวันพฤหัสบดีที่ 21 
พฤษภาคม 2563 ณ ห้องประชุมรวงผ้ึง ชั้น 5 อาคารส านักงานมหาวิทยาลัย   

2.1 เสนอเพื่อทราบ 
2.1.1 รูปแบบการด าเนินงานเก่ียวกับการประเมินส านักงานสีเขียว (Green Office) ประจ าปี 2563 แบบออนไลน์ โดยมี

รำยละเอียด ดังนี้ 
1) กำรอบรม จะประกอบด้วย 2 กิจกรรม คือ  

     1.1) กำรสอนสดผ่ำนแอพพลิเคชั่น เช่น Zoom โดยวิทยำกรจำกคณะสิ่งแวดล้อม มหำวิทยำลัยมหิดล  
และวิทยำกรจำกหน่วยงำนภำยนอก จ ำนวน 1 ครั้ง  

1.2) กำรให้ดูคลิปวีดีโอผ่ำนแอพพลิเคชั่น เช่น Zoom จ ำนวน 2 เรื่อง 
2) กำรให้ค ำแนะน ำ ประกอบด้วย 2 กิจกรรม คือ 
   2.1) กำรให้ดูคลิปวีดีโอผ่ำนแอพพลิเคชั่น จ ำนวน 1 เรื่อง 
   2.2) กำรให้ค ำแนะน ำผ่ำนแอพพลิเคชั่น ส ำนักงำนละ 1 ครั้ง 
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กำรด ำเนินกำร มอบหมำยให้คณะกรรมกำรหมวดท่ี 2 ก ำหนดทีมงำนท่ีมีควำมช ำนำญด้ำน IT เพื่อรวบรวมและ
ติดตำมข้อมูล โดยศึกษำเกณฑ์กำรประเมินเป็นแนวทำงกำรด ำเนินกำร และให้แต่ละหมวดจัดเตรียมข้อมูล และทยอยส่ง
ข้อมูลให้หมวด 2 อัพโหลดข้อมูลในเว็บไซต์ให้เป็นปัจจุบัน 

ในวันประชุมได้เชิญนำงสำวอ ำภำ วิรัตน์พฤกษ์ ผู้อ ำนวยกำรส ำนักงำนคณบดีคณะเศรษฐศำสตร์ และนำงสำว
เพชรประกำยแก้ว ดวงหฤทัยทิพย์ รักษำกำรแทนผู้อ ำนวยกำรกองบริหำรงำนส ำนักหอสมุด มำเป็นผู้ให้ควำมรู้และแนวทำง
กำรเตรียมควำมพร้อมส ำหรับกำรประเมินของส ำนักงำนมหำวิทยำลัย แก่คณะกรรมกำรฯ ซึ่งได้รับควำมรู้และข้อมูลท่ีเป็น
ประโยชน์ เพื่อน ำไปใช้ในกำรเตรียมควำมพร้อมส ำหรับกำรตรวจประเมินต่อไป 

ขอความร่วมมือหน่วยงานส านักงานมหาวิทยาลัย (โดยเฉพำะบุคลำกรท่ีปฏิบัติงำนในกลุ่มอำคำรส ำนักงำน 
มหำวิทยำลัย) เตรียมควำมพร้อมส ำหรับกำรตรวจประเมินในปี 2563  (กรณีได้เข้ารอบประเทศ คณะกรรมการจะสุ่ม
สัมภาษณ์บุคลากร) ดังนี ้

1) แจ้งบุคลำกรในสังกัด ศึกษำและท ำควำมเข้ำใจ นโยบำยส ำนักงำนสีเขียวของส ำนักงำนมหำวิทยำลัย “มุ่งมั่น
รักษำสิ่งแวดล้อม ใช้ทรัพยำกรอย่ำงประหยัด ปฏิบัติตำมกฎหมำย กระจำยควำมรู้สู่สำธำรณชน” (ประกำศมหำวิทยำลัย   
แม่โจ้ ลงวันท่ี 19 พฤษภำคม พ.ศ. 2563)  

2) ขอควำมร่วมมือบุคลำกร ปฏิบัติตำมแนวทำงกำรด ำเนินกำรส ำนักงำนสีเขียว ซึ่งจะมีกำรด ำเนินกำรควบคู่ไป
กับกำรด ำเนินกำร Green University โดยขอให้ศึกษำข้อมูลเกี่ยวกับกำรด ำเนินกำรส ำนักงำนสีเขียวท่ีคณะกรรมกำรฯ ได้จัด
ฝึกอบรมให้ควำมรู้ รณรงค์และประชำสัมพันธ์ สื่อสำรผ่ำนช่องทำงต่ำง ๆ เช่น กำรคัดแยกขยะต้ังแต่ต้นทำง (ในส ำนักงำน) 
กำรปลดปล่อยก๊ำซเรือนกระจก วิธีกำรประหยัดพลังงำน วิธีกำรประหยัดน้ ำ ฯลฯ หรือศึกษำข้อมูลเพิ่มเติมได้ท่ีเว็บไซต์
ส ำนักงำนสีเขียว (Green Office) ส ำนักงำนมหำวิทยำลัย https://psdgreenoffice.mju.ac.th/  รวมถึงบุคลำกรได้มีส่วน
ร่วมในเรื่องดังกล่ำวอย่ำงไรบ้ำง   

3) จัดสภำพแวดล้อม หรือสถำนท่ีท ำงำน ตำมแนวทำง 5ส (จะมีกำรประกวด 5ส ช่วงเดือนมิถุนำยน-กันยำยน 
2563) เพื่อควำมเป็นระเบียบเรียบร้อยในส ำนักงำน  

4) จัดให้มีจุดวัสดุส ำนักงำนรวมศูนย์ ในส ำนักงำนอย่ำงน้อย 1 จุด เพื่อเป็นจุดวำงวัสดุส ำหรับใช้ร่วมกัน (จัดตำม
เหมำะสม สวยงำม มีป้ำยบอกชัดเจน ฯลฯ) 

 

2.2  การด าเนินงานเก่ียวกับการประเมินส านักงานสีเขียว (Green Office) ศูนย์กิจการนักศึกษา (อาคารอ านวย ยศสุข) 
ได้มีกำรประชุมจัดท ำนโยบำย และมำตรกำรต่ำง ๆ แล้ว แต่ยังไม่ได้ประกำศใช้ ส่วนกิจกรรมตำมโครงกำรท่ีได้รับ

อนุมัติในปี 2563 ได้เริ่มด ำเนินกำรบำงส่วนแล้ว และกิจกรรมท่ีต่อเนื่องจำกปีท่ีแล้ว เช่น ธนำคำรขยะ กำรล้ำงแทงค์น้ ำ ล้ำง
เครื่องปรับอำกำศ ส่วนกิจกรรมอื่น ๆ จะเริ่มประมำณเดือนมิถุนำยน 2563 เนื่องจำกสถำนกำรณ์โควิด-19  

 

2.3  การด าเนินงานของคณะกรรมการ หมวด 1 – 6 
หมวด กำรด ำเนินกำร มอบหมำยด ำเนินกำร / แนวทำงแก้ไข 

1. กำรก ำหนดนโยบำย  
กำรวำงแผนกำรด ำเนินงำน
และกำรปรับปรุงอย่ำง
ต่อเนื่อง 

1. ประเมินปัญหำสิ่งแวดล้อม 
โดยส่วนใหญ่ปัญหำท่ีพบ คือ  
- ปัญหำด้ำนกำรใช้ไฟฟ้ำสูง 
(เครื่องปรับอำกำศ ฯลฯ)  
- น้ ำเสียจำกกำรล้ำงภำชนะ  
- ขยะภำชนะบรรจุอำหำร เช่น  

1. ด ำเนินกำรแจ้งเวียนมำตรกำร และควรด ำเนินกำร
รณรงค์ลดกำรใช้ไฟฟ้ำ แยกขยะก่อนท้ิง กำรลดปริมำณ
ขยะ ประเภทใช้แล้วท้ิง เลือกใช้ภำชนะท่ีย่อยสลำยได้ 
หรือใช้กล่องบรรจุอำหำร ปิ่นโต   
2. มอบหมำยหมวด 2,3,4 ด ำเนินกำรในส่วนท่ีเกี่ยวข้อง 
โดยจัดท ำโครงกำร/กิจกรรมเพิ่มเติมจำกโครงกำร 

https://psdgreenoffice.mju.ac.th/
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หมวด กำรด ำเนินกำร มอบหมำยด ำเนินกำร / แนวทำงแก้ไข 
 กล่องโฟม หลอดดูด ฯลฯ ส ำนักงำนสีเขียว โดยอำจจะไม่ใช้งบประมำณ เป็นต้น 

3. ควรประเมินปัญหำสิ่งแวดล้อม ในส่วนของนโยบำย
ด้ำนสิ่งแวดล้อมของมหำวิทยำลัย (มหำวิทยำลัยสีเขียว) 
เพื่อด ำเนินกำรตำมเป้ำหมำยท่ีก ำหนดตำมนโยบำย  
4. กฎหมำยท่ีเกี่ยวข้อง ปรับปรุงให้เป็นปัจจุบัน เช่น  
เทศบัญญั ติเทศบำลเมืองแม่โจ้ ด้ำนกำรจัดกำรขยะ 
กฎหมำยด้ำนน้ ำเสีย กฎหมำยเกี่ยวกับกำรสูบบุหรี่ 
5. ประธำน ขอให้ทุกหมวดวิเครำะห์ผลกำรประเมิน และ
ด ำเนินกำรปรับปรุงในปี 2563 โดยจัดโครงกำร/กิจกรรม
ขับเคลื่อน ปรับปรุง และพัฒนำกำรด ำเนินกำร 
6. พิจำรณำน ำข้อมูล ท่ีด ำเนินกำรในส่วนของกำร
ด ำเนินกำรมหำวิทยำลัยสีเขียว (Green University) ท่ี
สำมำรถน ำมำใช้ประกอบกำรด ำเนินกำร 

2. กำรสื่อสำรและสร้ำง
จิตส ำนึก 

1. จัดท ำแผนกิจกรรม ปี 2563 
และจะด ำเนินกิจกรรมตำม
มำตรฐำนส ำนักงำนสีเขียว ปี 
2562 และเกณฑ์กำรประเมิน
ส ำนักงำนสีเขียว ปี 2563 โดยจะ
ประสำนกับทุกหมวดในกำร
รวบรวมข้อมูล สื่อสำรตำม
ช่องทำงต่ำง ๆ  
2. ก ำหนดด ำเนินกำรประกวด 5
ส ประมำณเดือนมิถุนำยน 2563 
 

1. จัดทีมงำนด ำเนินกำรรวบรวมและจัดเก็บข้อมูลของแต่
ละหมวดลงในเว็บไซต์ 
2. กำรจัดบอร์ดสื่อสำร กำรรณรงค์ผ่ำนช่องทำงต่ำง ๆ 
เช่น เว็บไซต์ เสียงตำมสำย โดยท ำคลิปรณรงค์ เพื่อ
สื่อสำรให้บุคลำกรรับทรำบ อำจท ำเป็นสัปดำห์ละเรื่อง 
หรือน ำข้อมูลต่ำง ๆ มำเผยแพร่ให้บุคลำกรรับทรำบ เช่น 
ค่ ำไฟฟ้ ำ ซึ่ งช่ วงท่ี ผ่ำนมำกำรท ำงำน Work From 
Home ยังมีค่ำไฟฟ้ำเท่ำ ๆ กับช่วงท่ีมีกำรท ำงำนปกติ 
เป็นต้น 
3. ควรจัดให้มีกิจกรรมขวัญใจประจ ำเดือน โดยกำรโหวต
ให้คะแนนในแต่ละด้ำน เช่น ด้ำนกำรให้บริกำร ฯลฯ 
เพื่อกระตุ้นกำรมีส่วนร่วม 
4. ข้อมูลสถำนีตรวจวัดคุณภำพอำกำศของมหำวิทยำลัย 
ดูจำกเว็บไซต์ Green University ส่วนไหนสำมำรถน ำ
ข้อมูลมำใช้ในกำรด ำเนินกำรส ำนักงำนสีเขียว (Green 
Office) ให้น ำมำใช้  
5. เว็บไซต์ ควรมีกำรปรับปรุงให้เป็นปัจจุบัน รวมถึง
เว็บไซต์ Green University 

3. กำรใช้ทรัพยำกรและ
พลังงำน 

1. ได้ด ำเนินกำรติดต้ังมิเตอร์
เครื่องถ่ำยเอกสำร จ ำนวน 
19 เครื่อง อยู่ในช่วงจัดเก็บข้อมูล 
2. กำรติดต้ังมิเตอร์ไฟสำธำรณะ  

1. ศึกษำข้อมูลประกอบกำรพจิำรณำกำรปรับลดโหลด
ไฟฟ้ำ อำคำรอ ำนวย ยศสุข สระว่ำยน้ ำ ทั้งนี้ ควรไม่ให้
เกิดผลกระทบต่อกำรใช้ไฟฟ้ำของอำคำร  
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หมวด กำรด ำเนินกำร มอบหมำยด ำเนินกำร / แนวทำงแก้ไข 
 อยู่ระหว่ำงรอด ำเนินกำรติดต้ัง 

เนื่องจำกติดภำรกิจอื่น 
3. กำรลดจ ำนวนหม้อแปลง เพื่อ
ลดกำรใช้พลังงำนไฟฟ้ำ (อำคำร
พัฒนำวิสัยทัศน์) ซึ่งจะสำมำรถ
ลดค่ำสูญเสียต่อหม้อ แปลง ตัว
ละ 1,700 บำท (Green 
University) และยุบรวมโหลด
หม้อแปลงร้ำนจ ำหน่ำยผลิตภัณฑ์
กำดคำวบอย (ปลดแรงสูงท่ีหัว
หม้อแปลงและเดินสำยชั่วครำว
ให้ และจัดท ำเป็นสวิทช์ชิ่ง 2 ทำง 
หำกมีกำรใช้งำนเพิ่มเติม สำมำรถ
สับสวิทช์ได้ 3. ลดโหลดหม้อ
แปลงอำคำร 
อิงคศรีกสิกำร ขนำด 250 kva 
(จุดคุ้มทุนประมำณ 5-6 ปี) 

2. ขอด ำเนินกำรส ำรวจกำรใช้ไฟฟ้ำแสงสว่ำงภำยใน
อำคำร  
3. กำรด ำเนินกำรลดกำรใช้พลงังำน ให้ศึกษำด้ำนอื่น ๆ 
ประกอบด้วย เช่น กำรใช้น้ ำ กระดำษ น้ ำมัน กำร
ประหยัดกระดำษจำกกำรใช้ระบบประชุมอิเล็กทรอนิกส์ 
ฯลฯ และควรจัดท ำมำตรกำรแต่ละด้ำนให้ชัดเจน สื่อสำร 
เผยแพร่ให้บุคลำกรรับทรำบ 
4. กำรจัดเก็บข้อมูลควรจัดเก็บให้ครอบคลุมและเป็นเชิง
วิเครำะห์ มีกำรเปรียบเทียบข้อมูลย้อนหลัง กำร
เปรียบเทียบข้อมูลกำรลดค่ำไฟฟ้ำ ฯลฯ  
5. มอบหมำยหมวด 2 และหมวด 3 พิจำรณำจัดท ำ
สต๊ิกเกอร์ หรือสื่อสำรในเรื่องต่ำง ๆ เช่น กำรเปิด-ปิด
ไฟฟ้ำ เซนเซอร์อ่ำงล้ำงมือ (ควรมีกำรวิเครำะห์กำร
ประหยัดน้ ำ) กระดำษ  
6. หน่วยงำนท่ีมีกำรติดต้ังโซล่ำรูฟ จะท ำให้เกิดกำร
ประหยัดค่ำไฟฟ้ำจำกกำรไฟฟ้ำส่วนภูมิภำค ซึ่งจะลดลง
ประมำณ 20% โดยเงินส่วนท่ีลดค่ำไฟฟ้ำ ควรให้
หน่วยงำนน ำเงินส่วนนี้ไปใช้ในกำรบ ำรุงรกัษำ หรือน ำ
เงินท่ีลดได้ไปใช้ในกำรขยำยต่อ แต่ปัจจุบันข้อมูลส่วนนี้
ยังไม่ชัดเจน จึงฝำกงำนอนุรักษ์ฯ ศึกษำและตรวจสอบ
ข้อมูล ท้ังนี้ กำรประหยัดจะต้องมีตัวเลขที่ชัดเจน และ
ขอประธำนฯ น ำไปเสนอผู้บริหำรต่อไป 
7. กำรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ควรท ำเป็นแผน 5 ปี เช่น 
กำรอนุรักษพ์ลังงำน กำรปรับเปลี่ยนหลอดไฟ ฯลฯ  
8. มหำวิทยำลัยเสียค่ำไฟฟ้ำปีละ 60 ล้ำนบำท แต่มีเงิน
งบประมำณที่ได้รับจัดสรรเพียง 20 ล้ำนบำท ซึ่งส่วนท่ี
ขำดไป มหำวิทยำลัยจึงจะต้องพิจำรณำว่ำจะด ำเนินกำร
อย่ำงไร 
รวมถึงกำรสนับสนุนจำกคณะ 10% บำงหน่วยงำนอำจ
ไม่เพียงพอกับค่ำไฟฟ้ำที่ใช้มหำวิทยำลัยจึงต้องพิจำรณำ
หำแนวทำงด ำเนินกำรแก้ไขในส่วนนี้ 

4. กำรจัดกำรของเสีย 1. กำรน ำข้อมูลน้ ำเสียมำ
วิเครำะห์ และน ำผลวิเครำะห์ลง
ในเว็บไซต์ส ำนักงำนสีเขียว 
2. กำรน ำน้ ำเสียท่ีได้รับกำร 

1. กำรรณรงค์ลดขยะท่ัวไป (พลำสติกใช้ครั้งเดียวแล้ว
ท้ิง) ควรด ำเนินกำรอย่ำงต่อเนื่อง โดยมอบหมำยหมวด 
2, 4 ด ำเนินกำร (กำรลดปริมำณขยะ) 
2. ควรก ำหนดนโยบำยในภำพรวมของมหำวิทยำลัย ใน 
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หมวด กำรด ำเนินกำร มอบหมำยด ำเนินกำร / แนวทำงแก้ไข 
 บ ำบัดมำใช้ เช่น รดน้ ำต้นไม้ โดย

จ่ำยลงสระ หรือเป็นระบบสปริง-
เกอร์  
3. น ำเสนอข้อมูลปริมำณขยะ
และกำรจัดเก็บข้อมูลปริมำณขยะ
ในแต่ละวัน 
4. ปี 2563 เกณฑ์กำรประเมินมี
กฎหมำยท่ีเกี่ยวข้อง คือ พื้นท่ี
มำกกว่ำ 5,000 ตร.ม. จะต้องมี
กำรตรวจวิเครำะห์ ซึ่งขณะนี้อยู่
ระหว่ำงรอใบเสนอรำคำ กำรจำ้ง
เหมำตรวจวิเครำะห์ (เดิม กรณีท่ี
มีระบบบ ำบัดน้ ำเสียรวม สำมำรถ
น ำคุณภำพน้ ำของมหำวิทยำลัย
มำใช้ประกอบได้) 

กำรก ำหนดกำรใช้บรรจุภัณฑ์ รวมถึงสินค้ำท่ีจ ำหน่ำยท่ี
กำดวำงใจ ตลำดนัดวันพุธ โดยให้น ำเสนอคณะกรรมกำร 
บริหำรมหำวิทยำลัยพิจำรณำต่อไป 
3. ควรมีกิจกรรมเสริมด้ำนน้ ำเสีย กำรจัดกำรขยะ และ
ด้ำนอื่น ๆ  
4. ควรมีกำรด ำเนินกำรศูนย์จัดกำรขยะของมหำวิทยำลัย 
เพื่อให้เหลือขยะออกไปภำยนอกมหำวิทยำลัยน้อยท่ีสุด 
5. มอบหมำยหมวด 4 ด ำเนินกำรในส่วนท่ีเกี่ยวข้อง 

5. สภำพแวดล้อมและควำม
ปลอดภัย 

1. กำรดูแลสภำพแวดล้อม 
บริเวณจุดพักผ่อน จุดสูบบุหรี่ 
กำดวำงใจ ได้ทยอยด ำเนินกำร
แล้ว 
2. กำรปรับเปล่ียนต้นไม้ใน
อำคำร ได้ด ำเนินกำรตำมควำม
ต้องกำรของผู้ใช้ห้อง/สถำนท่ี 
(เปลี่ยนทุกวันจันทร์) 
3. แสงสว่ำงในส ำนักงำน จะ
ด ำเนินกำรตรวจวัดแสงตำม
มำตรฐำนของอุตสำหกรรม  
(วัดแสงจุดเดียว อ้ำงอิงมำตรฐำน 
และจัดท ำรูปเล่มรำยงำน โดยได้
ประสำนกับ จป.ของบริษัท เบทำ
โกร จ ำกัด เป็นกำรเบ้ืองต้นแล้ว 
ส ำหรับกำรติดต้ังสวิทช์กระตุกใน
ส ำนักงำน กำรมอบโคมไฟส ำหรับ
จุดท่ีแสงไม่พอ ซึ่งในเรื่องแสง
สว่ำงแล้วแต่บุคลำกรแต่ละคน 
 

1. ส่วนอื่นท่ีเกี่ยวข้อง เช่น กำรตรวจวัดแสงสว่ำง เสียง 
(ในส ำนักงำน นอกส ำนักงำน) กำรปิดไฟฟ้ำและเครื่อง- 
ปรับอำกำศช่วงเวลำ 12.00 - 13.00 น. จึงควรจัดให้มี
พื้นที่พักผ่อน/นันทนำกำร กำรออกก ำลังกำย โดยควร
พัฒนำพื้นท่ีบริเวณกำดวำงใจให้มีสภำพน่ำอยู่มำกขึ้น 
(ปัจจุบันมีที่วัดควำมดัน ชั่งน้ ำหนัก หมำกรุก หมำกฮ็อท 
ส ำหรับบริกำรแก่บุคลำกร) หรอืพัฒนำพื้นที่ด้ำนหลัง
อำคำรส ำนักงำนมหำวิทยำลัย ตัดแต่งต้นไม้ ก ำจัดแหล่ง
เพำะพันธ์ุยุง เพื่อใช้เป็นพื้นท่ีพักผ่อน 
2. แสงสว่ำงในส ำนักงำน จำกที่เคยตรวจวัดเมื่อปี 2560 
และปี 2561 มีกำรปรับปรุงแก ้ไขเรียบร้อยแล้ว โดยมอบ
โคมไฟส ำหรับจุดท่ีแสงไม่พอ และติดต้ังสวิทช์กระตุกใน
ส ำนักงำน  
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หมวด กำรด ำเนินกำร มอบหมำยด ำเนินกำร / แนวทำงแก้ไข 
6 กำรจัดซื้อและจัดจ้ำง 1. กำรจัดข้อมูลวัสดุ สินค้ำ ท่ี

เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ได้จัดท ำ
เป็นรูปเล่มแล้ว  
2. เว็บไซต์ green office ยัง
ไม่ได้มีกำร link ข้อมูลเว็บ
เกี่ยวกับสินค้ำท่ีเป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อม และกำรจัดจ้ำงท่ีเป็น
มิตรกับสิ่งแวดล้อม 
3.ค่ำถ่ำยเอกสำรรวมศูนย์ ได้มี
กำรจัดเก็บข้อมูล และ
เปรียบเทียบข้อมูลย้อนหลัง 

1. เครื่องถ่ำยเอกสำรรวมศูนย์ ปัจจุบันติดมิเตอร์แล้ว จะ
ท ำให้เกิดกำรเปรียบเทียบกับกำรพิมพ์จำกเครื่องพิมพ์ 
รวมถึงค่ำกระดำษ ค่ำเช่ำเครื่องถ่ำยเอกสำร คุ้มหรือไม่ 
หำกไม่คุ้มในอนำคตอำจพิจำรณำยกเลิกกำรใช้เครื่องถ่ำย
รวมศูนย์ 
2. กำรจดค่ำไฟฟ้ำเครื่องถำ่ยเอกสำร  เริ่มจดมิเตอร์
ต้ังแต่เดือนพฤษภำคม 2563 
3. กำรท ำ green office เหมือนงำนวิจัย เช่น แต่ละ
หมวดหน่วยงำนไหนได้คะแนนสูง จุดเด่น และพยำยำม
ท ำกิจกรรมให้ใกล้เคียง เป็นต้น 

 

2.4 ขอความร่วมมือทุกหน่วยงานให้ความร่วมมือ และด าเนินการตามแนวทางส านักงานสีเขียว เพื่อเตรียมความ
พร้อมส าหรับการตรวจประเมินในปี 2563 (กรณีได้เข้ารอบประเทศ คณะกรรมการจะสุ่มสัมภาษณ์บุคลากร) ดังนี ้

1) ศึกษำและท ำควำมเข้ำใจนโยบำยส ำนักงำนสีเขียวของส ำนักงำนมหำวิทยำลัย  “มุ่งมั่นรักษำสิ่งแวดล้อม     ใช้
ทรัพยำกรอย่ำงประหยัด ปฏิบัติตำมกฎหมำย กระจำยควำมรู้สู่สำธำรณชน” (ประกำศมหำวิทยำลัยแม่โจ้ ลงวันท่ี 19 
พฤษภำคม พ.ศ. 2563) 

2) ขอควำมร่วมมือแจ้งบุคลำกรสังกัดส ำนักงำนมหำวิทยำลัย ปฏิบัติตำมแนวทำงกำรด ำเนินกำรส ำนักงำน      สี
เขียว ซึ่งจะมีกำรด ำเนินกำรควบคู่ไปกับกำรด ำเนินกำร Green University โดยขอให้ศึกษำข้อมูลเกี่ยวกับกำรด ำเนินกำร
ส ำนักงำนสีเขียว กำรรณรงค์ ประชำสัมพันธ์สื่อสำรผ่ำนช่องทำงต่ำง ๆ เช่น กำรคัดแยกขยะต้ังแต่ต้นทำง (ในส ำนักงำน) กำร
ปลดปล่อยก๊ำซเรือนกระจก วิธีกำรประหยัดพลังงำน วิธีกำรประหยัดน้ ำ ฯลฯ เว็บไซต์ส ำนักงำนสีเขียว (Green Office) 
ส ำนักงำนมหำวิทยำลัย https://psdgreenoffice.mju.ac.th/ 

3) จัดสภำพแวดล้อม หรือสถำนท่ีท ำงำน ตำมแนวทำง 5ส (จะมีกำรประกวด 5ส ช่วงเดือนมิถุนำยน-กันยำยน 
2563) เพื่อควำมเป็นระเบียบเรียบร้อยในส ำนักงำน  

4) จัดให้มีจุดวัสดุส ำนักงำนรวมศูนย์ ในส ำนักงำนอย่ำงน้อย 1 จุด เพื่อเป็นจุดวำงวัสดุส ำหรับใช้ร่วมกัน (จัดรูปแบบ
ตำมควำมเหมำะสม สวยงำม มีป้ำยบอก ฯลฯ) 
 

3. เสนอเพื่อพิจารณา  
 ด้วยกองกำยภำพและสิ่งแวดล้อม ได้ด ำเนินกำรจัดท ำร่ำงมำตรกำรส ำนักงำนสีเขียว (Green Office) โดยปรับปรุง
จำกมำตรกำรเดิมท่ีส ำนักงำนมหำวิทยำลัยก ำหนด และเกณฑ์มำตรฐำนส ำนักงำนสีเขียวของกรมส่งเสริมคุณภำพสิ่งแวดล้อม  
เพื่อก ำหนดมำตรกำรต่ำง ๆ สอดคล้องกับสถำนกำรณ์ปัจจุบัน เป็นไปตำมเกณฑ์มำตรฐำนส ำนักงำนสีเขียว (Green Office) 
และปรับใช้กับกำรด ำเนินกำรเป็นมหำวิทยำลัยสีเขียว (Green University) จึงเสนอท่ีประชุมพิจำรณำร่ำงมำตรกำรฯ ก่อน
น ำเสนอคณะกรรมกำรบริหำรมหำวิทยำลัย เพื่อก ำหนดเป็นมำตรกำรให้ทุกหน่วยงำนปฏิบัติและด ำเนินกำร ดังนี้   
 
 
 

https://psdgreenoffice.mju.ac.th/
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3.1 มาตรการส านักงานสีเขียว (Green Office) และที่เกี่ยวข้อง  ดังรำยละเอียดต่อไปน้ี 
1)  มาตรการประหยัดการใช้พลังงานและการใช้ทรัพยากร 
 เครื่องปรับอำกำศ 

- ก ำหนดเวลำเปิด-ปิดเครื่องปรับอำกำศ ช่วงเช้ำเวลำ 10.00 น. ถึง 11.30 น. ช่วงบ่ำย เวลำ 13.00 น. ถึง 
16.00 น. โดยต้ังค่ำท ำควำมเย็นท่ี 25 องศำ กรณีท่ีบุคลำกรในห้องมีจ ำนวนน้อย ไม่ควรเปิดเครื่องปรับอำกำศ ให้เปิดพัดลม
แทน เพื่อประหยัดพลังงำน 

- ด ำเนินกำรท ำควำมสะอำดแผ่นกรองอำกำศอย่ำงน้อยเดือนละ 1 ครั้ง และให้มีกำรตรวจสอบ ล้ำงท ำ
ควำมสะอำดเครื่องอำกำศปีละ 3 ครั้ง 

- ลดภำระกำรท ำงำนของเครื่องปรับอำกำศ เพื่อป้องกันและควบคุมควำมร้อนเข้ำสู่ห้องปรับอำกำศ เช่น 
กำรเปิด-ปิดประตู หน้ำต่ำงท้ิงไว้ กำรดูดอำกำศของพัดลมระบำยอำกำศ เป็นต้น และหลีกเลี่ยงกำรน ำเครื่องใช้ไฟฟ้ำท่ีสร้ำง
ควำมร้อน หรือของท่ีมีควำมชื้นเข้ำไปไว้ในห้องปรับอำกำศ เช่น เครื่องถ่ำยเอกสำร กำต้มน้ ำร้อน ตู้เย็น ไมโครเวฟ ฯลฯ 
เนื่องจำกเมื่อมีกำรน ำควำมร้อนหรือควำมชื้นเข้ำมำในห้องจะท ำให้เครื่องปรับอำกำศท ำงำนมำกขึ้น 

- ลดและหลีกเลี่ยงกำรเก็บเอกสำร หรือวัสดุอื่นใดท่ีไม่จ ำเป็นต้องใช้งำนในห้องท่ีมีเครื่องปรับอำกำศ เพื่อ
ลดกำรสูญเสีย และใช้พลังงำน 

- ติดต้ังฉนวนกันควำมร้อน โดยรอบห้องท่ีมีกำรปรับอำกำศ เพื่อลดกำรสูญเสียพลังงำนจำกกำรถ่ำยเท
ควำมร้อนเข้ำภำยในอำคำร    

- ไม่ควรปล่อยให้มีควำมเย็นรั่วไหลจำกห้องท่ีติดเครื่องปรับอำกำศ ตรวจสอบและอุดรอยรั่วตำมผนัง ฝ้ำ
เพดำน ประตู ช่องแสง 

 - ปิดประตูห้องทุกครั้งท่ีเปิดเครื่องปรับอำกำศ หรือติดต้ังและใช้อุปกรณ์ควบคุมกำรเปิด-ปิดประตูในห้องท่ี
มีเครื่องปรับอำกำศ 

 - ใช้มู่ลี่ กันสำดป้องกันแสงแดดส่องกระทบตัวอำคำร และบุฉนวนกันควำมร้อนตำมหลังคำและฝำผนัง เพื่อ
ไม่ให้เครื่องปรับอำกำศท ำงำนหนักเกินไป 

 - ท ำควำมสะอำดและดูดฝุ่นบ่อย ๆ สัปดำห์ละ 1 - 2 ครั้ง เพรำะหำกฝุ่นอุดตันจะท ำให้ประสิทธิภำพของ
กำรท ำงำนของเครื่องปรับอำกำศลดลง 

 - ปิดเครื่องปรับอำกำศห้องประชุม ก่อนเลิกประชุม 30 นำที และไม่ควรใช้ห้องประชุมเกินเวลำ เพื่อ
ประหยัดพลังงำนไฟฟ้ำ   

 - ควรเปลี่ยนเครื่องปรับอำกำศที่มีอำยุกำรใช้งำนเกิน 15 ปี 
 ไฟฟ้ำและแสงสว่ำง 
 - ปิดไฟฟ้ำแสงสว่ำงทุกครั้งท่ีไม่มีบุคลำกรท ำงำนในห้อง และควรปิดไฟในช่วงเวลำ 12.00 น. ถึง 13.00 น. 

เพื่อลดชั่วโมงกำรใช้พลังงำนไฟฟ้ำลงวันละ 1 ชั่วโมง 
 - เลือกใช้อุปกรณ์แสงสว่ำงประสิทธิภำพสูง เช่น หลอดไฟ บัลลำสต์ และโคมไฟ เป็นต้น 
 - กำรควบคุมแสงสว่ำงให้เหมำะสมกับกำรใช้งำน โดยมีกำรวัดแสงในส ำนักงำน อย่ำงน้อยปีละ 1 ครั้ง 
 - กำรลดควำมสว่ำงท่ีเกินควำมจ ำเป็น (Over Light compensation) เช่น บริเวณทำงเดินท่ีไม่จ ำเป็นต้อง

สว่ำงมำก วิธีลดควำมสว่ำงโดยปลดหลอดไฟฟ้ำ เช่น ปลดหลอดไฟออก 2 หลอดจำกโคมไฟ 4 หลอด เป็นต้น 
- พิจำรณำติดต้ังสวิทช์แบบกระตุก ส ำหรับเปิด-ปิดหลอดไฟฟ้ำบริเวณท่ีไม่ได้ใช้งำนบ่อย 
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 - บ ำรุงรักษำอุปกรณ์อย่ำงสม่ ำเสมอ ตรวจสอบกำรท ำงำนและควำมสว่ำง ท ำควำมสะอำดอย่ำงเสมอทุก ๆ 
3 – 6 เดือน 

 - กำรใช้แสงธรรมชำติช่วยในกำรลดกำรใช้พลังงำนจำกแสงไฟในส ำนักงำน 
 - สภำพแวดล้อมภำยในอำคำร ทั้งฝำผนัง พื้น เพดำนและเครื่องใช้ในส ำนักงำน ควรเลือกใช้สีอ่อน เพื่อช่วย

ให้ห้องหรือบริเวณห้อง หรือบริเวณท ำงำนดูสว่ำงมำกขึ้น 
 - รณรงค์กำรประหยัดไฟฟ้ำสร้ำงจิตส ำนึกให้บุคลำกรเห็นควำมส ำคัญ กำรมีส่วนร่วมในกำรอนุรักษ์และ

ประหยัดไฟฟ้ำและพลังงำน 
 - ก ำหนดแนวทำงหรือควบคุมหน่วยงำนภำยนอกท่ีเข้ำมำใช้พื้นท่ีให้ปฏิบัติตำมมำตรกำรเกี่ยวกับกำรใช้

ไฟฟ้ำ 
 - ให้มีกำรจัดเก็บข้อมูลกำรใช้ไฟฟ้ำประจ ำเดือน และจัดท ำสรุปผลรวมของกำรใช้ไฟฟ้ำของหน่วยงำนใน  

แต่ละเดือนให้อยู่ในรูปกรำฟ เพื่อเปรียบเทียบผลจำกกำรใช้ไฟฟ้ำ และรำยงำนผลสรุปประจ ำเดือนเกี่ยวกับค่ำใช้จ่ำย  
 ลิฟท ์
 - สลับกำรเปิด-ปิดลิฟท์ โดยชั้น 2, 4 จ ำนวน 1 ตัว และเปิด-ปิดลิฟท์ชั้น 3, 5 จ ำนวน 1 ตัว  
 - ก ำหนดให้มีกำรบ ำรุงรักษำลิฟท์อย่ำงน้อยปีละ 1 ครั้ง 
 - ขอควำมร่วมมือ และรณรงค์กำรเดินขึ้น-ลงบันไดแทนกำรใช้ลิฟท์ เพื่อประหยัดพลังงำน และส่งเสริมให้

บุคลำกรออกก ำลังกำยส่งผลให้มีสุขภำพร่ำงกำยแข็งแรง 
 เครื่องมือและอุปกรณ์ส ำนักงำนอื่น ๆ 
 - ปิดเครื่องหลังเลิกงำนพร้อมท้ังถอดปลั๊ก 

- ปิดจอคอมพิวเตอร์ในเวลำพักเท่ียง หรือเวลำไม่ได้ใช้งำน 
- ต้ังค่ำหน้ำจอคอมพิวเตอร์ เป็น Energy saving mode 

 กำรใช้น้ ำ 
 - ปิดก๊อกน้ ำให้สนิทหลังเลิกใช้งำน 
 - เลือกใช้สุขภัณฑ์ประหยัดน้ ำ 
 - ติดต้ังระบบน้ ำให้สำมำรถใช้ประโยชน์จำกกำรเก็บและจ่ำยน้ ำตำมแรงโน้มถ่วงของโลก เพื่อหลีกเลี่ยงกำร

ใช้พลังงำนไปสูบและจ่ำยน้ ำภำยในอำคำร 
 - ตรวจสอบกำรรั่วไหลของน้ ำ เพื่อลดกำรสูญเสียอย่ำงเปล่ำประโยชน์ เช่น ตรวจสอบก๊อกน้ ำ ท่อน้ ำ     

เป็นต้น 
 - งดน ำน้ ำประปำรดน้ ำสนำมหญ้ำ ต้นไม้ ยกเว้นกรณีจ ำเป็น 
 - รณรงค์กำรประหยัดน้ ำ สร้ำงจิตส ำนึกให้บุคลำกรเห็นควำมส ำคัญ กำรมีส่วนร่วมในกำรอนุรักษ์และ

ประหยัดน้ ำ 
 - ก ำหนดแนวทำงหรือควบคุมหน่วยงำนภำยนอกที่เข้ำมำใช้พื้นที่ให้ปฏิบัติตำมมำตรกำรเกี่ยวกับกำรใช้น้ ำ 
 - ให้มีกำรจัดเก็บข้อมูลกำรใช้น้ ำประจ ำเดือน และจัดท ำสรุปผลรวมของกำรใช้น้ ำของหน่วยงำนในแต่ละ

เดือนให้อยู่ในรูปกรำฟ เพื่อเปรียบเทียบผลจำกกำรใช้น้ ำ และรำยงำนผลสรุปประจ ำเดือนเกี่ยวกับค่ำใช้จ่ำย  
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2)  มาตรการหรือแนวทางการติดต่อส่ือสาร การเดินทางและการขนส่ง เพื่อให้เกิดผลกระทบกับสิ่งแวดล้อม
น้อยท่ีสุด 

- หลีกเลี่ยงกำรเดินทำงมำประชุมท่ีไม่จ ำเป็น โดยเลือกใช้เทคโนโลยีมำช่วยในกำรสื่อสำรแทน เช่น ใช้ใน
กำรติดต่อสื่อสำรโดยโทรศัพท์ อีเมล์ และประชุมโดยใช้ระบบวีดีโอคอนเฟอเรนซ์ ระบบประชุมอิเล็กทรอนิกส์ หรือระบบกำร
ประชุมต่ำง ๆ แทนกำรเดินทำงไปพบปะกัน 

- ใช้ระบบขนส่งสำธำรณะในกำรเดินทำง 
- รณรงค์ให้โดยสำรรถยนต์ไปด้วยกัน (Car Pool) เพื่อประหยัดน้ ำมัน และลดจ ำนวนรถติดบนถนน 
- เลือกกำรเดินทำงที่ปล่อย CO2 น้อยท่ีสุดเท่ำที่ท ำได้ เช่น กำรเดินหรือใช้จักรยำนแทน 
- จัดให้มีรถรับ-ส่งภำยในมหำวิทยำลัย 
- จัดประชุม สัมมนำท่ีส ำนักงำน หรือใกล้ส ำนักงำน แทนกำรออกนอกพื้นที่ หรือต่ำงจังหวัด 
- ควรขับรถในอัตรำควำมเร็วท่ีประหยัดน้ ำมัน และเดินทำงให้ถึงจุดหมำยในเส้นทำงลัดท่ีสั้นท่ีสุด 
- ดับเครื่องยนต์เมื่อต้องจอดรถเป็นเวลำนำน 
- ตรวจสอบลมยำงอย่ำงสม่ ำเสมอ 
- ใช้เชื้อเพลิงไบโอดีเซล แก๊สโซฮอล์ LPG หรือ NGV 

3)   มาตรการการเตรียมความพร้อมและตอบสนองต่อสภาวะฉุกเฉิน 
 - จัดท ำวิธีกำรป้องกันและแผนระงับเหตุฉุกเฉิน และมีกำรฝึกซ้อมตำมแผน ประเมินผลกำรฝึกซ้อมร่วมกับ 

ผู้ท่ีท ำกำรฝึกซ้อม ทบทวน ปรับปรุงแก้ไข เพื่อเตรียมรับกรณีฉุกเฉินท่ีอำจเกิดขึ้นได้อย่ำงทันกำรณ์ อย่ำงน้ อยปีละ 1 ครั้ง 
หรือตำมท่ีกฎหมำยก ำหนด   

- จัดท ำแผนฉุกเฉินเส้นทำงหนีไฟพร้อมระบุสัญลักษณ์ ถังดับเพลิง สัญญำณแจ้งเหตุเพลิงไหม้ให้ครอบคลุม
ทุกพื้นท่ี  

 - ตรวจสอบวัสดุและอุปกรณ์ดับเพลิงในส ำนักงำนอย่ำงสม่ ำเสมอ 
 - ติดต้ังป้ำยทำงออก (EXIT) ในอำคำรส ำนักงำน ให้สำมำรถมองเห็นได้อย่ำงชัดเจน  
 - ติดต้ังป้ำยจุดรวมพล (ASSEMBLY POINT) ให้สำมำรถมองเห็นได้อย่ำงชัดเจน 

4)  มาตรการการประหยัด และการใช้ทรัพยากรอื่น ท่ีมีในส ำนักงำนและใช้เป็นประจ ำ ได้แก่ กระดำษ หมึก
พิมพ์ อุปกรณ์เครื่องเขียน และอุปกรณ์ส ำนักงำน เป็นต้น  

 กระดำษ หมึกพิมพ์ และอุปกรณ์ส ำนักงำน 
- เลือกซื้อและใช้กระดำษจำกหน่วยงำนท่ีได้รับรองด้ำนระบบกำรจัดกำรสิ่งแวดล้อม หรือเป็นมิตรกับ

สิ่งแวดล้อม  
- น ำกระดำษจำกกำรพิมพ์หรือใช้แล้วหน้ำเดียว ใช้หน้ำท่ีว่ำงเป็นกระดำษบันทึกข้อควำมหรือร่ำงหนังสือ 

หรือใช้ในงำนพิมพ์เอกสำรต่ำง ๆ เพื่อประหยัดกระดำษ  
- ควบคุมปริมำณกระดำษท่ีใช้ในกำรถ่ำยเอกสำร และให้มีกำรถ่ำยเอกสำรเฉพำะท่ีเกี่ยวข้องกับงำนใน

ส ำนักงำนเท่ำนั้น 
- ซองจดหมำยต่ำง ๆ ที่ใช้แล้ว สำมำรถน ำกลับมำใช้ส่งเอกสำรภำยในส ำนักงำน หรือใช้ท ำมุมกระดำษ 
- หนังสือเก่ำ/นิตยสำร น ำไปบริจำค หรือน ำมำใช้ประโยชน์ต่อ ประดิษฐ์เป็นของใช้ หรือใช้ประดับตกแต่ง 
- ตรวจสอบรำยละเอียดท่ีหน้ำจอคอมพิวเตอร์ให้ถูกต้องก่อนสั่งพิมพ์ เพื่อประหยัดกระดำษ และหมึกพิมพ์ 
- ส่งข้อมูลข่ำวสำรผ่ำนระบบคอมพิวเตอร์ ช่องทำงกำรสื่อสำรต่ำง ๆ เพื่อลดกำรใช้กระดำษและพลังงำน 
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- บ ำรุงรักษำเครื่องถ่ำยเอกสำร เครื่องโทรสำร เครื่องพิมพ์อย่ำงสม่ ำเสมอ 
 - กำรเบิกวัสดุ ควรเบิกเฉพำะวัสดุท่ีจ ำเป็นในกำรปฏิบัติงำน และเบิกใช้ปริมำณท่ีพอเหมำะและใช้ร่วมกัน

อย่ำงประหยัด  
 - ก ำหนดแนวทำงกำรควบคุมกำรเบิกอุปกรณ์ส ำนักงำน เช่น ก ำหนดควำมถี่ในกำรเบิก เป็นต้น 
 - อุปกรณ์ส ำนักงำน เช่น กรรไกร คัตเตอร์ ท่ีเย็บกระดำษ เป็นต้น ควรเบิกใช้เป็นส่วนรวม เนื่องจำกสิ่ง

เหล่ำนี้ไม่จ ำเป็นต้องใช้ต่อบุคคล โดยจัดให้มีจุดวัสดุส ำนักงำนรวมศูนย์ของหน่วยงำน เพื่อจัดวัสดุส ำนักงำนส ำหรับใช้ร่วมกัน 
 - รณรงค์กำรใช้ทรัพยำกร สร้ำงจิตส ำนึกให้บุคลำกรเห็นควำมส ำคัญ กำรมีส่วนร่วมในกำรใช้กระดำษ หมึก

พิมพ์ อุปกรณ์เครื่องเขียน และอุปกรณ์ส ำนักงำน อย่ำงประหยัดและเหมำะสม 
 - ให้มีกำรจัดเก็บข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบกำรลดลงของกำรใช้ทรัพยำกร ข้อมูลกำรใช้กระดำษ หมึกพิมพ์ 

อุปกรณ์เครื่องเขียน และอุปกรณ์ส ำนักงำนประจ ำเดือน และจัดท ำสรุปผลรวมของกำรใช้ทรัพยำกรส ำนักงำนในแต่ละเดือน 
เพื่อเปรียบเทียบผล และกำรรำยงำนผลสรุปประจ ำเดือนเกี่ยวกับค่ำใช้จ่ำย  

5)  มาตรการจัดการของเสีย และน้ าเสียในส านักงาน  
 กำรจัดกำรขยะ และกำรลดขยะท่ีต้นทำง 
 - จ ำแนกขยะเพื่อจัดกำรวัสดุท่ีใช้แล้วก่อนท่ีจะน ำไปท้ิง เช่น วัสดุท่ีใช้แล้วสำมำรถน ำกลับมำเข้ำสู่

กระบวนกำรผลิตซ้ ำ (Reuse)  วัสดุท่ีสำมำรถน ำกลับมำใช้ใหม่ (Recycle) หรือวัสดุท่ีไม่สำมำรถน ำมำใช้ได้แล้ว  
 - เลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ภำยในส ำนักงำน โดยค ำนึงถึงผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมท่ีจะตำมมำ เช่น ลดใช้

กระดำษในกำรส่งเอกสำรในกำรส่งข่ำวสำร โดยใช้ส่งผ่ำนระบบหนังสือเวียนอิเล็กทรอนิกส์ ไลน์ เฟสบุ๊ค ฯลฯ และสื่อสำร
เฉพำะข่ำวท่ีส ำคัญและจ ำเป็นเท่ำนั้น ท่ีใช้ เป็นกระดำษบันทึกข้อควำม  แบตเตอรี่  ควรใช้แบบเก็บประจุไฟฟ้ำได้ 
(Rechargeable batteries) เพื่อลดปริมำณขยะและลดพิษโลหะท่ีเกิดจำกขยะอันตรำย รวมถึงหลีกเลี่ยงกำรใช้แบตเตอรี่ท่ี
ผลิตด้วยโลหะพิษ เครื่องด่ืมควรซื้อแบบเติม (Refillable) เช่น มีภำชนะบรรจุกำแฟแล้ว ควรซื้อกำแฟแบบเติม งดซื้อแบบ
ซองเล็ก เพื่อลดขยะ 

 - จัดวำงถังขยะตำมประเภทขยะในจุด และจ ำนวนท่ีเหมำะสม พร้อมมีป้ำยบอกที่ชัดเจน 
 - ด ำเนินกำรก ำจัดขยะตำมประเภทขยะอย่ำงเหมำะสม 
 - รณรงค์ให้บุคลำกรเห็นควำมส ำคัญและสร้ำงกำรมีส่วนร่วมเกี่ยวกับกำรคัดแยกขยะก่อนท้ิง กำรท้ิงขยะลง

ถังท่ีก ำหนด กำรลดปริมำณขยะจำกกำรซื้ออำหำร เช่น ช้อนพลำสติก เครื่องปรุง ฯลฯ กำรลดกำรใช้พลำสติกแบบใช้ครั้ง
เดียวแล้วท้ิง กล่องโฟมเข้ำมำในอำคำร โดยใช้ภำชนะบรรจุอำหำรท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ใช้ปิ่นโตหรือภำชนะกล่องบรรจุ
อำหำรแทน เพื่อลดขยะและเพื่อสุขภำพจำกกำรปนเป้ือนสำรจำกกล่องโฟม กำรใช้ถุงผ้ำ กำรใช้กระบอกน้ ำส่วนตัว เป็นต้น 

 - จัดให้มีกำรรับซื้อตำมประเภทขยะ และน ำไปขำยต่อให้กับธนำคำรขยะของมหำวิทยำลัย หรือน ำไป
จัดกำรอย่ำงเหมำะสม 

 - ให้มีกำรจัดเก็บข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบกำรลดขยะ กำรคัดแยกขยะในหน่วยงำน และจัดท ำสรุปผลรวมกำร
ลดปริมำณขยะในแต่ละเดือน เพื่อเปรียบเทียบผล และกำรรำยงำนผลสรุปประจ ำเดือน เพื่อหำมำตรกำรในกำรจัดกำร 

   กำรจัดกำรน้ ำเสียในส ำนักงำน เป็นน้ ำเสียท่ีมีกำรปนเปื้อนสำรอินทรีย์ และอำจมีสำรอันตรำย ได้แก่ 
จุลินทรีย์ท่ีก่อโรค สำรเคมีฆ่ำเชื้อโรค เป็นต้น เกิดจำกกำรซักล้ำงท ำควำมสะอำด กำรประกอบอำหำร และสิ่งขับถ่ำย ซึ่งมีกำร
ปนเปื้อนของสำรอินทรีย์ และมีเชื้อโรคท่ีอำจแพร่กระจำยออกสู่สิ่งแวดล้อมได้ จึงต้อ งผ่ำนกำรบ ำบัดก่อนปล่อยออกสู่
สิ่งแวดล้อมภำยนอก  
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 - กำรลดปริมำณน้ ำมัน ไขมัน ขยะ และเศษอำหำรจำกแหล่งก ำเนิด โดยกวำดเศษอำหำรออกจำกภำชนะ
ก่อนน ำไปล้ำง ไม่เทน้ ำมันใช้แล้วลงน้ ำท้ิงหรือท่อระบำยน้ ำ รวบรวมภำชนะท่ีจะต้องล้ำงให้มีปริมำณมำก เพื่อลดจ ำนวนครั้งท่ี
ล้ำง และทิง้ขยะลงในถังขยะท่ีก ำหนด เพื่อน ำไปก ำจัดอย่ำงเหมำะสม  

- กำรก ำจัดน้ ำมัน ไขมัน ขยะ และเศษอำหำร โดยใช้บ่อดักไขมัน 
- เลือกใช้ผลิตภัณฑ์ท ำควำมสะอำดท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม  

6)  มาตรการการจัดสภาพแวดล้อมการท างานให้น่าอยู่ น่าท างานและปลอดภัย 
 กำรควบคุมคุณภำพอำกำศในส ำนักงำน 
 - เครื่องปรับอำกำศ ให้มีกำรดูแลท ำควำมสะอำดเครื่องปรับอำกำศอย่ำงสม่ ำเสมอ และสื่อสำรแก่ผู้ท่ีมำ

บ ำรุงรักษำเครื่องปรับอำกำศทรำบถึงกำรเป็นส ำนักงำนสีเขียว เพื่อให้ปฏิบัติตำมแนวทำงของส ำนักงำนในกำรควบคุมมลพิษ
ทำงอำกำศขณะบ ำรุงรักษำเครื่องปรับอำกำศ 

 - เครื่องถ่ำยเอกสำร เครื่องพิมพ์เอกสำร (Printer) ควรเลือกผงหมึกท่ีไม่มีสำรประกอบของ nitropyrenes 
และ trinitrofluorene ซึ่งเป็นสำรก่อมะเร็ง หำกจ ำเป็นต้องปฏิบัติงำนท่ีมีโอกำสจะสัมผัสสำรโดยผิวหนัง หรือหำยใจเข้ำไป 
จะต้องจัดต้องตัวกรองหมึก ต้องสวมถุงมืออย่ำงแบบใช้แล้วท้ิง และสวมหน้ำกำกผ้ำ นอกจำกนี้ยังมีโอโซน ซึ่งมีผลต่อระบบ
ประสำท มีอำกำรง่วง มึนศีรษะ ปำกคอแห้ง ระคำยเรืองระบบทำงเดินหำยใจ ระคำยเคืองตำและผิวหนัง สูญเสียกำรได้กลิ่น
ชั่วครำว ดังนั้น จึงไม่ควรวำงเครื่องถ่ำยเอกสำรไว้ในห้องท ำงำน ควรจัดแยกไว้ในห้องถ่ำยเอกสำรโดยเฉพำะ หรือในมุมห้องท่ี
ไกลออกไปจำกคนท ำงำน และควรแน่ใจว่ำมีกำรระบำยอำกำศท่ีเหมำะสมในห้องน้ ำ และควรวำงเครื่องพิมพ์เอกสำร 
(Printer) ท่ีห่ำงไกลพนักงำน และก ำหนดให้มีระบบเครือข่ำยกำรพิมพ์ ซึ่งยังสำมำรถประหยัดหมึกพิมพ์และไฟฟ้ำได้อีกทำง
หนึ่ง มีกำรดูแลบ ำรุงรักษำเครื่องถ่ำยเอกสำรและเครื่องพิมพ์เอกสำร (Printer) อย่ำงสม่ ำเสมอ ตำมควำมเหมำะสม  

- พรมปูพื้น เป็นแหล่งสะสมฝุ่น เชื้อโรค และเชื้อรำ ภำยในส ำนักงำน ควรเปิดประตูและหน้ำต่ำงเพื่อให้
อำกำศถ่ำยเท ท ำควำมสะอำดพรมด้วยกำรดูดฝุ่นบ่อย ๆ ก ำจัดกลิ่นพรมให้ปลอดจำกกลิ่น ส ำหรับพรมแบบท่ีเคลื่อนย้ำยได้ 
ควรน ำไปผึ่งแดดอย่ำงน้อยเดือนละ 2 ครั้ง หรือซักแห้งท ำควำมสะอำดให้บ่อยเท่ำที่ท ำได้ 

- กำรก่อสร้ำงหรือต่อเติมอำคำร โดยมลพิษท่ีเกิดขึ้น คือ สำรระเหยของสีทำอำคำร ฝุ่นละออง จึงควรมีป้ำย
สื่อสำรให้ชัดเจนเป็นพื้นท่ีก่อสร้ำงหรืองำนต่อเติมอำคำร เพื่อป้องกันผู้ปฏิบัติงำนเข้ำไปในบริเวณดังกล่ำว หำกมีกำรทำสีควร
ปล่อยให้แห้งประมำณ 2 สัปดำห์ก่อนเข้ำท ำงำน เพื่อลดอัตรำกำรได้รับสำรระเหยจำกสีทำอำคำร เลือกสีท่ีได้รับกำรรับรอง
ผลิตภัณฑ์ฉลำกเขียว มีกำรควบคุมกำรฟุ้งกระจำยของฝุ่นละอองขณะซ่อมแซมหรือต่อเติมอำคำร เช่น กำรใช้ผ้ำใบกั้น ชี้แจง
ให้ผู้รับเหมำก่อสร้ำงให้ทรำบถึงกำรเป็นส ำนักงำนสีเขียว เพื่อให้ผู้รับเหมำปฏิบัติตำมแนวทำงของส ำนักงำนในกำรควบคุม
มลพิษทำงอำกำศขณะก่อสร้ำงหรือต่อเติมอำคำร จัดให้มีท่ีปฏิบัติงำนส ำรองของบุคลำกรในระหว่ำงกำรก่อสร้ำงและต่อเติม
อำคำร จนกว่ำจะด ำเนินกำรแล้วเสร็จ 

- บุหรี่ ด ำเนินกำรควบคุมสิ่งต่ำง ๆ ท่ีอำจเกิดผลกระทบต่อสุขภำพอนำมัยของบุคลำกร และภำพพจน์ของ
ส ำนักงำน ก ำหนดพื้นท่ีสูบบุหรี่และพื้นห้ำมสูบบุหรี่อย่ำงชัดเจน ก ำหนดมำตรกำรอย่ำงเข้มงวด และก ำหนดให้ส ำนักงำนเป็น
พื้นที่ปลอดบุหรี่  

 - มลพิษทำงอำกำศจำกภำยนอกอำคำร ส่วนใหญ่เกิดจำกกำรก่อสร้ำงในบริเวณใกล้เคียง ท่ีอำจเข้ำมำ
ภำยในส ำนักงำนได้ และส่งผลกระทบต่อพนักงำน โดยควรปลูกต้นไม้ทรงสูง เพื่อช่วยในกำรดักฝุ่นละอองท่ีอำจเข้ำมำใน
ส ำนักงำน ร้องเรียนแก่ผู้รับเหมำก่อสร้ำง เพื่อช่วยในกำรควบคุมฝุ่นละอองที่เข้ำมำในส ำนักงำน 
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 - อบรมและสื่อสำรให้บุคลำกรรับทรำบ เกี่ยวกับสำเหตุ กำรควบคุมและป้องกันอันตรำยจำกมลพิษทำง
อำกำศ เพื่อให้เกิดควำมตระหนักถึงอันตรำยภำยในส ำนักงำนท่ีได้ถูกมองข้ำมไป ได้แก่ กำรติดป้ำยท่ีบอร์ดประชำสัมพันธ์ 
หรือตำมจุดต่ำง ๆ กำรประกำศเสียงตำมสำย กำรสื่อสำรผ่ำนช่องทำงต่ำง ๆ เป็นต้น 

 - ด ำเนินกำรบ ำบัดมลพิษทำงอำกำศโดยว  ิธีทำงชีวภำพ โดยใช้พันธุ์ไม้ประเภทสำมำรถดูดซับก๊ำซ
คำร์บอนไดออกไซด์ สำรฟอร์มำลดีไฮด์ (พบใน วัสดุบุผิวเฟอร์นิเจอร์ พำร์ติเคิลบอร์ด พรมสังเครำะห์ กระดำษทิชชู และน้ ำยำท ำ
ควำมสะอำด) แอมโมเนีย (พบใน เครื่องถ่ำยเอกสำร น้ ำยำท ำควำมสะอำด เครื่องถ่ำยพิมพ์เขียว) ไซลีน/โทลูอีน (พบใน พำร์ติเคิล
บอร์ด ไม้อัด น้ ำยำเคลือบไม้ เครื่องถ่ำยเอกสำร เครื่องพิมพ์ สีทำอำคำร) วำงในส ำนักงำน ซึ่งกำรวำงต ำแหน่งของต้นไม้ต้อง
ค ำนึงถึงกำรดูดสำรพิษที่ปล่อยออกมำจำกแหล่งต่ำง ๆ เช่น เครื่องถ่ำยเอกสำรจะต้องวำงต้นหมำกเหลือง เป็นต้น 

 - ตรวจสอบและเฝ้ำระวังกำรปฏิบัติงำนของบุคลำกร โดยก ำหนดผู้รับผิดชอบในกำรตรวจสอบและเฝ้ำระวัง
มลพิษทำงอำกำศท่ีเกิดขึ้น และท่ีบุคลำกรได้รับ หำกพบว่ำบุคลำกรไม่ปฏิบัติตำมข้อก ำหนดของส ำนักงำน จะต้องก ำหนด
มำตรกำรควบคุมและลดมลพิษทำงอำกำศ เพื่อให้เกิดควำมมีประสิทธิภำพ  

แสงในส ำนักงำน 
- มีกำรจัดกำรแสงสว่ำงในส ำนักงำนให้เพียงพอต่อกำรท ำงำน ตำมลักษณะของงำนแต่ละประเภท โดย

ส ำรวจควำมสว่ำงในพื้นที่ ด้วยเครื่องวัดแสง (Lux Meter) และมีผลกำรตรวจวัดผ่ำนตำมท่ีมำตรฐำนก ำหนด 
- กำรปรับปรุงพื้นท่ีท่ีแสงสว่ำงไม่เพียงพอ เช่น ติดต้ังดวงไฟเพิ่มเติม ติดต้ังดวงไฟเพิ่มเฉพำะจุดท่ีมีกำร

ท ำงำน เปิดไฟเมื่อกำรท ำงำนนั้นต้องกำรแสงสว่ำงเพิ่มเป็นพิเศษ และปิดไฟเมื่อไม่ใช้งำน ลดระดับควำมสูงของดวงไฟลงมำอยู่
ในระยะท่ีสำมำรถให้ปริมำณแสงสว่ำงเพียงพอ ใช้โคมไฟฟ้ำท่ีทำด้วยสีเงินหรือสีขำว ซึ่งมีประสิทธิภำพในกำรสะท้อนแสงได้ดี 
ช่วยเพิ่มแสงสว่ำงในบริเวณกำรท ำงำน เปลี่ยนต ำแหน่งกำรท ำงำนไม่ให้อยู่ในต ำแหน่งท่ีมีเงำ หรือเกิดเงำจำกตัวผู้ปฏิบัติงำน 
ใช้แสงสว่ำงจำกธรรมชำติช่วยในกำรเพิ่มแสงสว่ำง สีของผนัง ฝ้ำเพดำนท่ีมีสีอ่อนจะสะท้อนแสงได้ดีกว่ำสีมืดทึ บ ท ำควำม
สะอำดดวงไฟ ผนัง เพดำน และพื้นท่ี/บริเวณท่ีมีผลกระทบท ำให้แสงสว่ำงลดลง 

เสียง 
- ดูแลอุปกรณ์ท่ีเกิดเสียงดังในส ำนักงำน เช่น เสียงท่ีเกิดจำกเครื่องพิมพ์เอกสำร (Printer) จัดกำรโดย

บ ำรุงรักษำเครื่องพิมพ์เอกสำรอย่ำงสม่ ำเสมอ หรือเลือกซื้อเครื่องพิมพ์เอกสำรท่ีไม่มีเสียงหรือเสียงดังไม่มำก  
- เสียงดังท่ีเกิดจำกกำรก่อสร้ำงในบริเวณใกล้เคียง เช่น ตึกอำคำร กำรสร้ำงถนน เป็นต้น ท่ีอำจมีเสียงเข้ำ

มำในส ำนักงำน และส่งผลกระทบต่อบุคลำกร ให้แจ้งผู้รับเหมำ ด ำเนินกำรควบคุมเสียง หรือให้ผู้รับเหมำเลี่ยงไปปฏิบัติงำน
ตอนกลำงคืน หรือวันหยุด 

ควำมน่ำอยู ่
- จัดสภำพแวดล้อมของส ำนักงำนให้มีควำมน่ำอยู่ ก ำหนดพื้นท่ีสีเขียว เพิ่มพื้นท่ีสีเขียวในพื้นท่ีส ำนักงำน 

และมีกำรดูแลรักษำพื้นท่ีสีเขียว ก ำหนดผู้รับผิดชอบอย่ำงชัดเจน หรือจัดตำรำงเวร เพื่อช่วยกันดูแล อย่ำงน้อยสัปดำห์ละ 1 
ครั้ง หรือตำมควำมเหมำะสม ท ำควำมสะอำดใบต้นไม้ภำยในส ำนักงำนอยู่เสมอ เนื่องจำกมีฝุ่นมำเกำะท ำให้ใบไม้ได้รับแสงได้
น้อยลง และเป็นก ำจัดไข่ของแมลงและไรท่ีอยู่ตำมใบ  

- ควบคุมสัตว์พำหะน ำเชื้อ (หนู นก แมลงสำบ) ก ำหนดหน้ำท่ีควำมรับผิดชอบด ำเนินกำรก ำจัดสัตว์พำหะ
น ำเชื้อ ส ำรวจพื้นท่ีภำยในส ำนักงำน เพื่อก ำหนดจุดท่ีต้องกำรควบคุม โดยจัดท ำ Plants Lay Out ตรวจร่องรอยสัตว์พำหะ
น ำเชื้อในพื้นท่ี และบันทึกผลลงในรำยงำนกำรตรวจสอบร่องรอยสัตว์พำหะน ำเชื้อทุกสัปดำห์  ก ำหนดวิธีในกำรควบคุมสัตว์
พำหะน ำเชื้อ คัดเลือกสำรเคมีหรืออุปกรณ์ท่ีใช้ก ำจัดพำหะน ำเชื้อ ด ำเนินกำรควบคุมและก ำจัดอย่ำงเหมำะสม 
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7)  มาตรการการจัดซื้อจัดจ้างสินค้าและบริการที่เป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม หรือ การจัดซื้อจัดจ้างสีเขียว 
(Green Procurement) 

 กำรจัดซื้อวัสดุอุปกรณ์ และกำรจัดจ้ำงในส ำนักงำน 
 - ให้หน่วยงำนมีกำรจัดซื้อหรือจัดจ้ำงผลิตภัณฑ์หรือบริกำร โดยค ำนึงถึงควำมเหมำะสมทำงด้ำนคุณภำพ 

รำคำ กำรส่งมอบสินค้ำหรือบริกำรตำมท่ีก ำหนด และกำรลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมจำกกำรผลิตและบริกำร โดยพิจำรณำ
ตลอดท้ังวัฏจักรชีวิตของผลิตภัณฑ์  

- เลือกใช้สินค้ำท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม โดยพิจำรณำถึงกำรรับรองสินค้ำท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแ วดล้อม เช่น 
สินค้ำท่ีได้รับฉลำกเขียว สินค้ำท่ีได้รับฉลำกประหยัดพลังงำนเบอร์ 5 ฉลำกประสิทธิภำพสูง ฉลำกคำร์บอนฟุตปริ้นท์  เป็นต้น 
ตรวจสอบคุณภำพสินค้ำ หำกพบว่ำสินค้ำท่ีสั่งซื้อไม่สอดคล้องกับใบเสนอำคำจะต้องไม่รับสินค้ำ และแจ้งกลับไปยังผู้ขำยทันที 

- หำกไม่สำมำรถเลือกสินค้ำท่ีได้รับกำรรับรองสินค้ำท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม สำมำรถพิจำรณำได้จำก
เกณฑ์ดังต่อไปน้ี 

- กำรใช้วัสดุท่ีมีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมน้อย เช่น วัสดุไม่มีพิษ วัสดุหมุนเวียนทดแทนได้ วัสดุรีไซเคิล 
และวัสดุท่ีใช้พลังงำนต่ ำในกำรจัดหำมำ  

- ใช้วัสดุน้อย เช่น น้ ำหนักเบำ ขนำดเล็ก มีจ ำนวนประเภทของวัสดุน้อย 
- มีเทคโนโลยีกำรผลิตท่ีมีประสิทธิภำพสูงสุด เช่น ใช้พลังงำนสะอำด ลดกำรเกิดของเสียจำก

กระบวนกำรผลิตและลดขั้นตอนของกระบวนกำรผลิต 
- มีระบบขนส่งและจัดจ ำหน่ำยท่ีมีประสิทธิภำพสูงสุด เช่น ลดกำรใช้หีบห่อบรรจุภัณฑ์ท่ีฟุ่ม เฟือย ใช้

บรรจุภัณฑ์ท่ีท ำจำกวัสดุท่ีใช้ซ้ ำหรือหมุนเวียนใช้ใหม่ได้ และเลือกใช้เส้นทำงกำรขนส่งท่ีประหยัดพลังงำนที่สุด 
- ลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมท่ีเกิดในช่วงกำรใช้งำน เช่น ใช้พลังงำนต่ ำ มีกำรปล่อยมลพิษต่ ำใน

ระหว่ำงกำรใช้งำน ลดกำรใช้วัสดุสิ้นเปลือง และลดกำรใช้ชิ้นส่วนท่ีไม่จ ำเป็น 
- มีควำมคุ้มค่ำตลอดชีวิตกำรใช้งำน เช่น ทนทำน ซ่อมแซม และดูแลรักษำง่ำย ปรับปรุงต่อเติมได้ ไม่

ต้องเปล่ียนบ่อย 
- มีระบบกำรจัดกำรระบบหลังหมดอำยุกำรใช้งำนท่ีมีประสิทธิภำพสูง เช่น กำรเก็บรวบรวมท่ีก่อ

ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมน้อย มีกำรออกแบบให้สำมำรถน ำสินค้ำหรือชิ้นส่วนกลับมำใช้ซ้ ำ หรือหมุนเวียนใช้ใหม่ได้ง่ำย หรือ
หำกต้องก ำจัดท้ิง สำมำรถน ำพลังงำนกลับคืนมำใช้ได้และมีควำมปลอดภัยส ำหรับกำรฝังกลบ 
  กำรจัดจ้ำงท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 

- กำรจ้ำงงำนจำกบุคคลหรือหน่วยงำนภำยนอกมำด ำเนินกำรแทนภำยในส ำนักงำนจะต้องมีกำรคัดเลือก
บุคคลหรือหน่วยงำนท่ีเหมำะสม มีมำตรฐำนกำรด ำเนินงำนท่ีมีคุณภำพ โดยเฉพำะด้ำนกำรจัดกำรสิ่งแวดล้อม มีกำรรับรอง
มำตรฐำนกำรจัดกำรสิ่งแวดล้อมระดับประเทศหรือระดับสำกล มีควำมพร้อมของกำรป้องกันมลพิษต่ำง ๆ ที่เกิดขึ้นระหว่ำง
กำรท ำงำน เช่น มลพิษทำงอำกำศ มลพิษทำงเสียง ฯลฯ มีควำมพร้อมของกำรป้องกันอันตรำยจำกกำรก่อสร้ำงหรือกำร
ปฏิบัติงำน ใช้ผลิตภัณฑ์ท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม พนักงำนของหน่วยงำนนั้นได้รบกำรฝึกอบรมด้ำนกำรใช้ทรัพยำกร พลังงำน 
และกำรจัดกำรสิ่งแวดล้อมอย่ำงมีประสิทธิภำพ  

- ด ำเนินกำรคัดเลือกหน่วยงำนหรือบุคคลท่ีเหมำะสม เช่น ผู้รับเหมำก่อสร้ำง เจ้ำหน้ำท่ีท ำควำมสะอำด
เครื่องปรับอำกำศ เจ้ำหน้ำที่บ ำรุงรักษำเครื่องใช้ไฟฟ้ำส ำนักงำน กำรจัดจ้ำงบริกำรท ำควำมสะอำดท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 
กำรจัดจ้ำงบริกำรเช่ำเครื่องถ่ำยเอกสำรท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม เป็นต้น 
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- มีกำรตรวจสอบกำรด ำเนินกำรระหว่ำงกำรท ำงำน โดยขึ้นอยู่กับควำมเสี่ยงของงำนท่ีอำจก่อให้เกิด
ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ถ้ำระดับผลกระทบอยู่ในระดับรุนแรง อำจใช้ควำมถี่มำกในกำรตรวจประเมิน หำกพบควำมผิดปกติ 
หรือข้อบกพร่องจะต้องแจ้งให้ด ำเนินกำรแก้ไขในทันที รำยละเอียดท่ีต้องตรวจสอบ เช่น กำรควบคุมมลพิษทำงอำกำศ (ฝุ่น
ละออง กลิ่น ไอระเหยของสำรเคมี) กำรควบคุมเสียงดังจำกกำรท ำงำน กำรจัดกำรของเสียจำกกำรท ำงำน กำรใช้และกำร
จัดเก็บสำรเคมี กำรปฏิบัติตำมเงื่อนไขอื่น ๆ ของส ำนักงำนสีเขียว  

- มีกำรประเมินผลกำรจัดจ้ำงในระหว่ำงกำรจัดจ้ำง และสิ้นสุดกำรจัดจ้ำง  
 

------------------------------------------------------ 
 


